Joueursu:
“ participer a une compétition..

| C’est respecter des regles

@ Je lance la balle d’au moins 16 cm au service

(sensiblement la hauteur du filet)

@ Jattends que mon adversaire soit prét avant de
servir

@ Je dispose de 2 minutes d’adaptation avant le
début de la partie

@ Je joue en tenue sportive (short et maillot)

@ Jai toujours en ma possession ma licence

C’est bien se comporter

Je respecte mon adversaire, I'arbitre et le
matériel

Je m’encourage en respectant I'adversaire
Gagné ou perdu, je serre toujours la main
de mon adversaire et de I'arbitre

Je suis attentif aux appels micro

Je m’excuse quand j'ai de la chance

Q. Q8 B

C’est bien d’arbitrer

@ Je connais les régles du tennis de table
@ Quand jarbitre, je compte les points tout )

haut .
@ Je suis concentré sur le déroulement du ff
match

Ce document est a conservé dans la housse de ta raquette



’m Et les accompagnateurs dans fout ¢a..

l Je peux aider

@ a remplir la feuille de partie

@ a l'arbitrage

@ a I’écoute de I'appel micro ﬁ/

A

Je veille pendant |la rencontre

@ Au bon déroulement de la partie

@ au comportement sportif des enfants

l Il est interdit

@ de conseiller pendant le jeu

@ de rentrer dans 'aire de jeu



